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ENTREGA RECOMENDACIONES A PADRES DE NINOS ¥ NINAS CON
CLASIFICACION DE RIESGO A DESNUTRICION SEGUN LA
TERECERA TOMA DE 2026

Desarrolio

Asistentes

El dia de hoy se realiza entrega de recomendaciones a familia de ZOE
MARIANA PINEROS del nivel pdrvulns C, tenfendo en cuenta que de
ecuerdo a la clasificacidn nutricional del mes de Julio correspondiente & la
tercera toma fa nifia continua con clasificacion de riesgo a desnutricion, sin
embargo en los seguimienfos mensuaies realizados la nifla ha ido
aumentando peso y fala , evidencidndose mejoria de su estado

nutricional Se enfregan las recomendaciones a la familia , reconociendo ef
frabajo que se ha realizado en casa en cuanio a las orienfaciones previas
de alimentacidn, como las porciones, frecuencia de alimentos y horarios en
la alimentacidn. Con relacidn a la alimentacién del jardin infantil la nifia
recibe bien fos alimentos enfregados , muestra agrado por ios mismos.

- Se recomienda a la famiiia trabajar en la autonomia en la alimentacidn, y
' continuar ofreciendo los tempos de comida establecidos, asl como
- continuar con las preparaciones de alla densidad energética para

contribuir con fa mejorfa de su estado nutricional.

S‘-ﬂ recuerda la importancia def lavado de manos de fa nifla y de fa famifia
antes de cada cambio de acfividad y de ofrecer los alimentos al natfural
principaimente en consistencias solidas.
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